
Promover el desarrollo social y emocional  
de los infantes y niños pequeños 

¿Qué es el Modelo de la pirámide? 
Un marco para que los adultos promuevan lo saludable: 
Habilidades sociales:  
• hacer amigos 
• compartir con los demás 
• resolver problemas 
• seguir instrucciones y reglas 

¿Cómo usamos el Modelo de la pirámide  
en nuestro programa
• Conocemos a las familias y las incluimos en las actividades y decisiones 
• Verdaderamente respetamos y nos preocupamos por todos los niños y 

las niñas en nuestro programa 
• Hablamos a los niños sobre sus intereses y las cosas que están haciendo 
• Ofrecemos actividades atractivas para los niños a lo largo del día
• Proporcionamos un horario con dibujos para ayudar a los niños a saber 

qué esperar 
• Usamos palabras de sentimientos para hablar sobre nuestros propios 

sentimientos y los de otras personas 
• Guiamos suavemente a los niños para que usen estrategias para 

calmarse cuando sea necesario 
• Celebramos el éxito de los niños 
• Trabajamos con familias y otras personas para resolver problemas 

cuando existe una inquietud 
• Nos apoyamos para ser lo mejor para los niños cada día 
• Trabajamos arduamente para que cada niño y familia permanezca en 

nuestro programa

¿Cómo usamos el Modelo de la pirámide 
en nuestro programa?

Modelo de la pirámide de Wisconsin 

• Tenemos un equipo que lidera nuestros esfuerzos 
• Entrenamos a nuestros maestros y celebramos su éxito 
• Utilizamos comentarios constructivos para hacer cambios que mejoren 

nuestro programa

Habilidades emocionales: 
• manejar emociones fuertes 
• etiquetar los sentimientos 
• ser amable con los demás 
• comprender los sentimientos de 

los demás

www.wiaimh.org/learn-about-the-pyramid-model


